Kimochis

Instrucciones para la Traduccion del Libro de Personajes

Para Las Superposiciones Transparentes
* Utiliza tus hojas de transparencia de pdgina completa favoritas, aptas para impresion.
* Imprime las hojas y déjalas secar. Hemos encontrado que dejarlas secar durante la noche
funciona mejor.
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* Fija la hoja en la pdgina correspondiente.
* El borde de la hoja y la parte superior deben alinearse con el borde exterior y la parte
superior de la pagina del libro.
* Para la portada, alinea el borde de la hoja con la esquina superior izquierda del libro.

Agors una boso jetas d arena
ysedigo 1 ploya Estoba emocorida
porconstiun.
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Kimochis
Instrucciones para la Traduccion del Libro de los Personajes

Para las Inserciones de Papel
* Imprime las hojas.
* Las pegatinas que usamos fueron Avery |8665.
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1 she started.

pero erojusto o que |

| 51 cosito o ero pertct,

* Pegue cada traduccion en la pdgina correspondiente.

* Los blogues de texto traducidos deben colocarse debajo de los bloques de texto en
inglés en cada pdgina.

catwalked p toher friends

astle than that," she started. * suddenly a tower
} can make 3 better ¢ * fell, and sand ient
Tharks,but notharks? said Clou. everywhere.

De repente,una tore
Cot se ocercd 0 5US' na volo.
et o - ) pecos v o
empezd a deci. —
| s, pero o hoce foka” 6o 0ot

Fueryone laughed.
Even Cat smiled.

Todo e rieron.
Inchso Cot s

y | help? Please?” she asked.
Liisibaite
“puedo oyudar por foor” pregunt.
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EI ‘feliz-pero-no-tan-afortunado 'La mafiana del gran ViEjej|
'VIA JE DE | |Clover se quedé dormido y,

| CAMPAMENTO DE | .dejo esperando a sus amlgos

| ™ | Cuando f nalmente
CLOVER
o T e |amigos estaban|
Cover |preocupados Y
frustrados. =
Page 5
"Era el final del verano en Kimochis® Way, y eso signiﬁcabaj
|que era hora del vigje de campamento anual de los -
| Kimochis®. jClover™ estaba a cargo del viaje! - o
A él le encantaba acampar. - “;Estds seguro de que tenemos

~ Page | todo lo que necesitamos?”
| pregunto Cloud. |

| “Tal vez deberias haber hecho |
. . — - B . . - ._ - A . » .o
"Pero no todos estaban tan entus:asmados| | una lista,” dijo Cat. |

con acampar como Clover. | | “1Yo traje el repelente de |

A Cloud™ le gustaba aca _par solo. insectos!” dijo Bug.

L - L - — - _°_ — — 4
r r-— - - - - - - — — — —/ /"
Si Cat™ no podia estar a cargo,l | Clover creia que tenian todo lo que necesitaban y,
._Pf eferia estar en casa. alegremente gu:o a sus amlgos hacia el bosque
LT L —
Bug tenla_ m@do a la ¢ _oscgr:dgd. B Page 6

Page 3

ZPer_o pronto quedo claro que Clover habia olvidado glgo1
Donde estd Howard™ 7’;
|pregunto Cat..
|jHoward! CIover habla
|olwdado asu,.

N, - T " o Ty T, .,
| Y aunque a Bella™ le encantaba el olor del rocio | 0 de | :
matutmo no le gustaba estar cubierta de él. [mariquita de la suer e.

= = - "Nunca iba a
"Lo g que mds le ¢ gustaba a | ningun lado |
| Huggtopus™ de acampar eran | sin &l
’ . L ) ,
| los s’mores, jpor supuesto! | 7 ;Cémo
 “iTengo tres tipos de chocolate!” | pudo
 Page4 | haberlo |
 olvidado?,

Page /
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Oh bueno S“SP” 0 un | Todos miraron a Clover.
| decepc:onado Clover. |

,)J

| “iMas s’mores para nosotros!
Lrié,_siemprg optimista.

| | L — —
_ | jFésforos! ;Cémo pudo haberlo olvidado?

1

I Y T
Pero por dentro | “;Cémo voy a hacer una fogata?” grit6 Cat.|

| estaba bastante |

. | (L3 4 ) »
(triste. 7Como vamos a hacer s’mores? |
Page 8 | grité Huggtopus.
|
E ,Se esta pomendo 0-0-oscuro!” gr:to Bug
o Page 12
___________7
Cuando los amigos llegaron a su lugar favorito, |
comenzaron a montar el campamento.
- === ==
Pronto, , Clover mont su alegre tienda
| amarilla. Casi habia olvidado de qué estaba |
triste y decepcionado. Mec
[ristey decepcionado. Estd bien, Bug, duo Clover,* porque traje

Page 9

Trde... 2 Cred que’

|habia traido mi linterna.”’

| Clover también hab:’a/
olvidado eso.

—_ = = — — —

-
Pronto, el campamento e =
"“Tal vez la préxima vez haga esa lista,” Clover '

_estaba cémodo y acogedor. g b

| ri6. Pero nadie mds lo hizo. Estaba frio y oscuro.|

Page 10
Este e vigje de de campamento era un desastre. g
“Soy un trébol de cuatro ho;as muy desafortunado susplro 6 Clover.
| “Eres tan bueno para recuperarte,” canté Lovey Dove. “Sabes que |
 hay mds de una manera de encender una fogata.” ]
e Page|3
“iHora de hacer una
| fogata!” anuncié Clover. |
juntos los amigos
recogleron Iena y ramas.
| Cat apilé los troncos en un triangulo perfecto| ,Eso es: ”r recuper 0_ CIo_ver
Ella siempre hacia la fogata. Page 14

Donde estan los fosforos? pregunto Cat
Page 'l
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“Hey ChICOS duo Clover.
“iNo necesitamos fosforos para

» |
_hacer una fogata!

J— __l

- - — - — — — — — — — — ~

“Huggtopus frota €505 palos
| “Cloud, bloquea el viento.” |
 “Bella, anade la lefa, y Bug, sopla suavemente cuando Cat te lo diga,” dirigi¢ Clover.

Page |5
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_pero de repente, la madera chispeé,_]
r - - - - — — —/— /7

Y una pequena llama creci6 hasta
convertlrse en una hermosa fogata.

FE=======7
Los amlgos aplaudleron y grltaron |

Page |6
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MQu:en quiere s’mores?!” grlto Huggtopus_]

Page 17

Cpne o . T T T
Mientras los amigos asaban malvaviscos,

| Clover tocaba canciones de fogata en su arménica.
No habla olvidado traer la dlvers:on |

Page 18

Fr - - — — — — —

.
Y €so era todo lo que r¢ realmente necesitaban.
Page 19
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Querido Cuidador® e¢® o
| |

En esta historia, Clover™ estd emocionado por ser el lider en el viaje de campamento anual de los Kimochis®, uno de sus eventos
favoritos. Desafortunadamente, no todos los personajes de Kimochise estan emocionados por acampatr, y las cosas se complican
| més cuando Clover™ acttia como su olvidadizo yo. El olvido de Clover™ y la decepcién que crea introducen la herramienta de |

| comunicacion llamada “recuperarse”. |

| Recuperarse significa que puedes ser flexible, pensar en alternativas y pensar en el futuro de manera optimista en lugar de |
desmoronarte, rendirte o actuar mal. Las investigaciones indican claramente que la resiliencia es clave para el éxito en la vida y
el bienestar general. Los padres pueden usar a Clover™ como ejemplo de resiliencia al recordarle a su hijo durante momentos de

TM?

| decepcion: “;Cémo se recuperaria Clover™? ;Qué diria y haria?”. |

| CONECTA con tu hijo antes de un momento decepcionante compartiendo:“Las cosas no siempre salen segtin lo planeado y a eso |

| se le llama decepcion”. Comparte cémo tu familia practica el recuperarse o perseverar y pensar en nuevas ideas cuando surge la |
decepcion. Ensefa a tu hijo la palabra optimismo y explica el concepto de pensar en pensamientos positivos sobre el futuro. Haz |
un habito decir:“Pensemos optimistamente”y luego comparte un pensamiento esperanzador para que las cosas vayan mejor la

| proxima vez. |
|

| que practican el recuperarse: “Admiro como pudiste recuperarte cuando te sentiste decepcionado porque no tuviste el primer |

| COMUNICA cada vez que veas resiliencia en tu hijo, en ti mismo o en otros. Comparte tu admiracion y curiosidad por aquellos

turno. ;Cémo lo hiciste?”. Considera que tu familia adopte la frase: “Quizds la proxima vez...” para fomentar el recuperarse. Por |
ejemplo: “Quizds la préxima vez me toque el primer turno”. Encoge los hombros y usa un tono optimista de voz. Chasquea los
dedos cuando digas “quizas la préxima vez...” como una manera fisica de ayudar a disminuir los sentimientos de decepcion y|

| fomentar el recuperarse. |

| CREA juegos de rol para ayudar a tu hijo a practicar el recuperarse. Piensen juntos en eventos préximos e imaginen que las |

| cosas no salen segun lo planeado. Invita a tu hijo a representar lo que dird y hara para recuperarse. Los padres también pueden |

PRACTICA dar a tu hijo retroalimentacion especifica cuando veas lo resiliente y flexible que es cuando las cosas no salen segtin

demostrar esta herramienta de resiliencia en juegos de rol.

lo planeado. Haz que la resiliencia sea algo que busques en otras personas y comparte historias de admiracion sobre ti mismo y

| otros mientras seas testigo de cdmo la gente se recupera. |

| Recuerda, los sentimientos pueden ser complicados... {Los Kimochis® pueden ayudar! |

| e® ¢ ° Ellen Pritchard-Dodge, M.Ed. CCC-SLP |
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Dedicado a todos los Clover olvidadizos, de buen corazon,
| graciosos y carifosos que nos mantienen alerta. |

_I'N‘E encanta vgrlos rebotar!
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