CAT ama estar al mando, pero a veces puede ser un poco autoritario. De vez en cuando, su
autoritarismo puede llevar a confrontacidn, o a una “pelea de gatos”. Por eso viene con vendajes
para ayudar a sanar los sentimientos hirientes. El nimero favorito de Cat es 10 y su color favorito

es el purpura.
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Kimoelﬁﬁ Cat
Nombre:

Color Favorito: Numero Favorito:

Sentimientos: Herramienta:
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mochis Cat

Ki

Nombre:

Puedo hablar de manera amable y usar mis buenos modales como Cat en lugar de

ser mandon.

IIIIII

SaLo-
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www.kimochis.com
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IQmoGLiSi Cat

Nombre:

Usa estas tiritas para ayudar a repetir momentos y hacer las cosas mejor.

Puedo hacer
mejor las cosas.

Lo siento.

X X X X

Puedo hacer

LO siento. mejor las cosas,

X X X X

Puedo hacer

LO Siento- mejor las cosas,

X X X X
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Kimochis

Homelink: Semana 5

Tema: Gat es igual pero diferente.

;POR QUE ES IMPORTANTE ESTA HABILIDAD?: Cuando los estudiantes tienen una mejor

comprensién de la personalidad y el temperamento de los demds, pueden mostrar paciencia,
amabilidad y tolerancia entre ellos.

No hay duda de que estds escuchando sobre Kimochis® por parte de tu hijo. Durante las Uttimas
4 semanas conocieron a Cloud®, Bug, Lovey Dove® y Huggtopus®. Hoy presentamos al personaje
final de Kimochis® Cat. Cat es un fuerte lider, pero necesita apoyo cuando sus fuertes opiniones
dominan a sus compaferos. Ella ensefia a los nifios cdmo repetir un momento cuando olvidamos
turnarnos, compartir y valorar las ideas de los demds.

Pregintale a tu hijo/a que describa los personajes de Kimochis®. Diviértete y considera juntos a
qué personaje de Kimochis® cree que se parece mds cada miembro de la familia y por qué. Esta
discusion puede ayudar a todos los miembros de la familia a entender cdmo “se ven” para los
demads. A medida que tu hijo/a aprenda mds sobre si mismo y sobre los demads, pueden tener ricas
conversaciones sobre personalidad y temperamento y cémo usar herramientas efectivas para
mejorar las relaciones sociales.

Los personajes Kimochis® pueden ser un tercero seguro para ayudar a los nifios a considerar su
propia personalidad y temperamento. También pueden ayudar a los niflos a aprender sobre otros
para que todos podamos tratarnos con paciencia, tolerancia, amabilidad y compasion.

DESAFIO FAMILIAR KIMOCHIS®: Haz un punto de compartir cémo te sientes tnico o
diferente y cdmo has abrazado esto como algo especial. Durante la hora de la comida o en el
automavil, hablen sobre cémo admiran a las personas que conocen que tienen diferencias o
desafios y cdmo las manejan de manera positiva.
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